
2021年度・後期（2022年1⽉〜2022年2⽉） 多摩市太極拳連盟

 場所 ： 多摩市立武道館
 利用料 200円

練習日  時間帯 ： １２：３０〜１５：００
1週目 ２週目 ３週目 ４週目 ５週目

4 11
休み 休み

（指導者勉強会）
14
休み

（交流会練習日）
8

休み
（指導者勉強会）

11
休み
休日

2

担当者 ⇒ 火曜：中山（華）・田口（華）・猪倉（華） 

金曜：大坪（こ）・森（聖）・宮田（こ） 

自由

1 火 25
月 金 7 21

18

2 火

月 金 4 25

28
1 2215

18


